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SINOPSIS

Wardani, Riska Devita*, Handayani, Yuni**, Dewi, Enita Retno***. 2025.
Asuhan Kebidanan Continuity Of Care (COC) Pada Ny “R” Usia 27 Tahun di
TPMB Enita Retno D., SST., Bd Kabupaten Jember. Continuity Of Care
(COC). Program Studi Pendidikan Bidan Program Profesi Universitas dr.
Soebandi.

Latar Belakang: Pada tahun 2023, WHO melaporkan sekitar 260.000 kematian
ibu di dunia, sedangkan di Kabupaten Jember tercatat 50 kasus kematian ibu
(Dinkes Jember, 2023). Tujuan: Memberikan asuhan kebidanan Continuity of
Care (COC) secara komprehensif dan fisiologis dengan pendokumentasian
SOAP. Metode: Perencanaan asuhan kebidanan Continuity Of Care (COC)
merupakan upaya yang dapat dilakukan untuk AKI dan AKB yaitu meningkatkan
pelayanan kesehatan yang meliputi kehamilan, persalinan, bayi baru lahir (BBL),
neonatus, nifas, dan keluarga berencana (KB). Lokasi dan waktu dilakukan di
TPMB Enita Retno D., SST., Bd pada 01-05-2025 sampai 02-06-2025. Hasil: Ny
“R” saat kehamilan adalah dengan keluhan kenceng-kenceng, pada proses
persalinan spontan tidak disertai komplikasi, bayi lahir normal menangis spontan,
gerak aktif, kulit kemerahan, nifas normal, dan metode kontrasepsi yang akan
digunakan adalah KB suntik 3 bulan. Kesimpulan: Dari asuhan yang sudah
diberikan sesuai dengan teori yang ada dan tidak ditemukan kesenjangan antara
teori dan fakta. Saran: Pengkaji berharap, para ibu yang mempunyai bayi maupun
ibu hamil rutin membawa ke posyandu setiap bulannya agar tetap mendapatkan
asuhan kebidanan yang sesuai dengan kebutuhan ibu beserta bayinya sehingga
kondisi ibu dan bayi tetap dapat terpantau secara baik.
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