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Abstrak  

Latar Belakang: Mikroplastik adalah partikel plastik kecil yang berasal dari degradasi plastik. 

Mikroplastik dapat memberikan dampak terhadap kesehatan manusia karena mengandung bahan kimia 

yang bersifat toksik. Paparan mikroplastik dapat merangsang respons inflamasi yang dimulai melalui 

saluran cerna. Neutrofil segmen dan basofil merupakan sel imun yang cepat merespons terhadap 

keberadaan zat asing dan berperan dalam proses fagositosis untuk membunuh patogen. 

Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui uji efektivitas pemberian infusa bunga telang 

terhadap penurunan jumlah sel neutrofil segmen dan basofil pada mencit yang terinduksi mikroplastik. 

Metode: Pembuatan mikroplastik, pembuantan infusa bunga telang, aklimatisasi hewan coba,  sebanyak 

20 ekor mencit dibagi menjadi tiga kelompok: kelompok K− (kontrol negatif, hanya diberi makanan 

dan plasebo), K+ (kontrol positif, hanya diberi mikroplastik), dan P1 (perlakuan, diberi mikroplastik 

dan infusa bunga telang 0,5 mL). Perlakuan mikroplastik, Pengambilan darah dilakukan melalui ekor 

mencit, lalu dilakukan hitung jenis sel neutrofil dan basofil menggunakan metode apusan darah tepi. 

Analisis data menggunakan uji non-parametrik Kruskal–Wallis dengan nilai signifikansi <0,05 

Hasil: Adanya efektivitas penurunan sel basofil pada mencit yang mendapatka perlakuan dan terapi 

infusa bunga telang dengan nilai signifikansi 0,007 < 0,05. Namun, tidak terdapat penurunan sel 

neutrofil segmen dengan nilai signifikansi 0.970 > 0.05  

Kesimpulan: Terdapat efektivitas infusa bunga telang terhadap penurusan sel basofil, namun tidak 

terdapat penurunan sel neutrofil pada mencit yang terinduksi mikroplastik 

Kata Kunci: Mikroplastik, Infusa Bunga Telang, Sel Neutrofil Segmen, Sel Basofil 
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