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Abstrak 

Latar belakang: Bayi dengan BBLR adalah bayi yang lahir dengan berat badan kurang dari 

2500 gram. Salah satu factor yang menyebabkan BBLR adalah perilaku dalam melakukan 

kunjungan pemeriksaan kesehatan. Pemeriksaan kesehatan bermanfaat dalam memberikan 

informasi berkaitan dengan kondisi kesehatan ibu dan pemeriksaan kehamilan atau ANC.  

Tujuan: Tujuan dari penelitian yaitu untuk menganalisis capaian K4 dengan angka kejadian 

BBLR di Puskesmas Sukowono. Metode: Penelitian ini termasuk kuantitatif . Berdasarkan 

waktunya penelitian ini termasuk penelitian retrospektif yaitu penelitian yang dilakukan dengan 

cara pendekatan observasi, pengumpulan data sekaligus pada satu waktu dan menggunakan data 

yang lalu. Sampel penelitian adalah seluruh ibu hamil di Puskesmas Sukowono sebanyak 492 

orang. Pada penelitian ini teknik sampling yang diambil adalah total sampling, analisis data yang 

paling tepat adalah chi square. Hasil: Hampir sebagian besar Cakupan kunjungan k4 adalah 

tercapai sebanyak 290 orang (58,9%). Sebagian besar tidak mengalami BBLR sebanyak 437 

orang (88,8%). Ada korelasi antara capaian K4 dengan angka kejadian BBLR di Puskesmas 

Sukowono, hal ini dibukaitkan dengan nilai signifikansi sebesar 0.019 kurang dari 0.05, sehingga 

hipotesis dalam penelitian ini diterima dan dibuktikan secara ilmiah Kesimpulan: Ada korelasi 

antara capaian K4 dengan angka kejadian BBLR di Puskesmas Sukowono. Disarankan 

memberikan edukasi mengenai pemeriksaan kehamilam secara dini  
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