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Abstrak 

Komplikasi kehamilan masih menjadi salah satu penyebab utama tingginya angka 

kematian ibu dan bayi di Indonesia. Pada tahun 2023, tercatat 4.129 kasus kematian ibu 

dan angka kematian bayi sebesar 3,8 per 1.000 kelahiran hidup. Di Kabupaten Jember, 

angka kematian ibu mencapai 39 orang dan angka kematian bayi sebanyak 128 kasus. 

Kondisi ini menunjukkan masih adanya kendala dalam upaya deteksi dini dan pencegahan 

komplikasi kehamilan. Buku Kesehatan Ibu dan Anak (KIA) merupakan media edukasi dan 

pencatatan yang disediakan pemerintah untuk mendukung deteksi dini komplikasi 

kehamilan. Namun, pemanfaatan Buku KIA oleh ibu hamil masih belum optimal. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengevaluasi pengetahuan, sikap, dan perilaku ibu hamil 

dalam memanfaatkan Buku KIA untuk deteksi dini komplikasi kehamilan di Klinik Ampel 

Sehat Wuluhan tahun 2025. Penelitian ini menggunakan desain kuantitatif deskriptif 

analitik. Sampel terdiri dari 30 ibu hamil yang dipilih secara purposive sampling, terdiri 

atas 6 ibu dengan komplikasi dan 24 tanpa komplikasi. Data dikumpulkan melalui 

kuesioner tertutup dan dianalisis secara univariat dan bivariat menggunakan uji Chi-

Square. Hasil penelitian menunjukkan sebagian besar ibu hamil memiliki pengetahuan 

cukup (76,7%), sikap positif (86,7%), dan perilaku baik (83,3%) dalam memanfaatkan 

Buku KIA. Hasil uji Chi-Square menunjukkan adanya hubungan signifikan antara 

pemanfaatan Buku KIA dengan kejadian komplikasi kehamilan. Buku KIA berperan 

penting dalam mendeteksi dini komplikasi kehamilan. Diperlukan edukasi berkelanjutan 

untuk meningkatkan pemahaman dan pemanfaatan Buku KIA secara optimal. 
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