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Abstrak

Latar Belakang: Perawat memiliki peran penting dalam memberikan asuhan
keperawatan yang profesional, termasuk mendokumentasikan setiap tindakan
keperawatan secara sistematis. Dokumentasi ini tidak hanya penting sebagai catatan
klinis, tetapi juga sebagai bentuk pertanggungjawaban hukum dan indikator mutu
pelayanan. Namun, di lapangan, kualitas dokumentasi keperawatan masih menghadapi
berbagai tantangan, terutama dalam hal manajemen waktu. Tujuan: Mengetahui
hubungan manajemen waktu dengan pelaksanaan dokumentasi asuhan keperawatan di
Rumah Sakit TK III Baladhika Husada Jember. Metode: Desain penelitian ini
menggunakan analitik korelasi dengan pendekatan cross sectional. Populasi pada
penelitian ini berjumlah 44 responden yaitu adalah perawat di ruang rawat inap mawar,
nusa indah, teratai dan anggrek dengan sampel yang dibutuhkan 44 responden
menggunakan teknik sampling yaitu total sampling. Hasil : Berdasarkan hasil penelitian
pada manajemen waktu perawat ditemukan bahwa seluruh responden 44 (100%) berada
pada kategori manajemen waktu baik. Pada pendokumentasian asuhan keperawatan
didapatkan bahwa seluruh responden 44 (100%) berada pada kategori baik. Berdasarkan
hasil uji statistik Spearman rank, diperoleh nilai signifikansi sebesar 0,000 <0,05. Hal ini
menunjukkan bahwa terdapat hubungan antara manajemen waktu dengan
pendokumentasian asuhan keperawatan. Kesimpulan: Berdasarkan hasil penelitian,
diketahui bahwa seluruh responden memiliki kategori manajemen waktu dan pelaksanaan
dokumentasi asuhan keperawatan yang tergolong baik. Hasil uji statistik menunjukkan
adanya hubungan antara manajemen waktu dengan pelaksanaan dokumentasi asuhan
keperawatan. Disarankan kepada pihak rumah sakit untuk menyelenggarakan pelatihan
manajemen waktu secara berkala serta menyusun kebijakan institusional yang
mendukung efisiensi kerja agar dapat meningkatkan mutu dokumentasi asuhan
keperawatan dan memperkuat kualitas pelayanan keperawatan secara menyeluruh.
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