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Abstrak

Latar Belakang: Ibu hamil yang tidak menjalani Antenatal Care (ANC) secara teratur,
dapat mengakibatkan masalah seperti tidak terpantau dengan baiknya kondisi ibu dan janin,
meningkatnya risiko komplikasi kehamilan karena lambatnya akses ke pelayanan
kesehatan saat ada tanda bahaya kehamilan, dan kurangnya persiapan untuk proses
kehamilan. Pemeriksaan kehamilan ada faktor-faktor yang mempengaruhi ibu hamil dalam
memeriksakan kehamilanya yaitu ekonomi, letak geografis, sosial budaya, dan dukungan
suami. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis hubungan dukungan suami terhadap
kepatuhan kunjungan Anfenatal Care ibu hamil di Puskesmas Sumberbaru. Metode:
Metode penelitian adalah kuantitatif korelasional dengan rancangan penelitian cross-
sectional. Jumlah sampel 155 responden dengan purposive sampling. Instrumen
pengukuran penelitian ini menggunakan kuesioner pengukuran dukungan suami dan
kepatuhan ibu hamil mengikuti antenatal care. Hasil: Ibu hamil berada kelompok usia
produktif 21-35 tahun, pendidikan terbanyak SMA, dan aktifitas tidak bekerja. Nilai
dukungan suami mayoritas mendukung sebanyak sebanyak 122 (78,7%) dan nilai
kepatuhan antenatal care adalah lebih banyak patuh sebanyak sebanyak 129 orang
(83,2%). Hasil analisis p value 0,00 < a 0,05 dengan arah korelasi positif, Kesimpulan dari
hasil penelitian ini adalah terdapat hubungan antara dukungan suami dan kepatuhan
antenatal care ibu hamil, semakin tinggi nilai dukungan maka semakin meningkatkan
kepatuhan antenatal care. Diskusi: Ibu hamil memerlukan dukungan dari semua sumber
dukungan yang ada terutama dukungan dari suami kualitas yang baik dengan perhatian dan
dukungan suami dalam perawatan kesehatan selama masa kehamilan akan meningkatkan
derajat kesehatan ibu hamil.
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