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ABSTRAK
BLEEDING AND VITAL SIGNS OBSERVATION PADA
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Latar Belakang : Dengue Hemorrhagic Fever (DHF) adalah penyakit infeksi akut
yang disebabkan oleh virus dengue dan ditularkan melalui nyamuk Aedes aegypti dan
Aedes albopictus. Penyakit ini ditandai dengan demam tinggi, perdarahan, pembesaran
hati, dan tanda gangguan sirkulasi yang dapat menyebabkan syok. Jika tidak ditangani
dengan cepat, DHF dapat menyebabkan komplikasi serius dan kematian. Sehingga
diperlukan pemantauan runtin untuk untuk mencegah terjadinya komplikasi yang lebih
serius. Tujuan : Tujuan penelitian ini yaitu untuk menganalisis observasi perdarahan
dan tanda-tanda vital pada pasien Dengue Hemorrhagic Fever di ruang Bougenville
RSUD dr. H. Koesnadi Bondowoso.Metode : Penelitian ini menggunakan studi
observasi dengan dua variabel yaitu perdarahan dan tanda-tanda vital. Pengamatan
dilakukan selama 4 hari pada 1 pasien DHF dengan teknik pengumpulan data melalui
observasi langsung dan format asuhan keperawatan KMB. Hasil : Observasi yang
dilakukan menggunakan lembar ceklist bleeding and vital signs observation terbukti
lebih efektif dibanding metode observasi konvensional. Kesimpulan : Penerapan
lembar observasi bleeding and vital signs memberikan panduan terintegrasi untuk
pemantauan risiko perdarahan dan tanda vital secara sistematis. Metode ini
mempercepat deteksi perubahan klinis dan intervensi medis, serta berperan penting
dalam mencegah komplikasi dan meningkatkan keselamatan pasien.
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