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CC. MANUSKRIP 

HUBUNGAN POLA ASUH ORANG TUA DENGAN 

PENGETAHUAN REMAJA TENTANG PENCEGAHAN 

PELECEHAN SEKSUAL DI SMPN 2 SUMBERJAMBE 

THE RELATIONSHIP OF PARENTING PATTERNS WITH ADOLESCENT 

KNOWLEDGE ABOUT PREVENTION OF SEXUAL HARASSMENT AT SMPN 2 

SUMBERJAMBE 

 

𝐒𝐢𝐭𝐢 𝐙𝐚𝐡𝐫𝐨𝟏 , 𝐀𝐜𝐡𝐦𝐚𝐝 𝐀𝐥𝐢 𝐁𝐚𝐬𝐫𝐢 𝐒. 𝐊𝐞𝐩. 𝐍𝐬, 𝐌. 𝐊𝐞𝐩. ,𝟐 
1Mahasiswa Program Studi  Ilmu Keperawatan, Universitas dr.Soebandi 

2Dosen Program Studi Ilmu Keperawatan Fakultas Keperawatan dr.Soebandi Jember 
*Korespondensi Penulis : sitizahro13041993gmail.com 

 

Received :  Accepted :  Published : 

 

Abstrak 

Latar Belakang: Pelecehan seksual merupakan salah satu bentuk kekerasan yang sering terjadi pada 

remaja dan dapat menimbulkan dampak jangka panjang secara fisik maupun psikologis. Pengetahuan 

remaja mengenai pencegahan pelecehan seksual sangat penting sebagai bentuk perlindungan diri, yang 

salah satunya dipengaruhi oleh pola asuh orang tua. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan 

antara pola asuh orang tua dengan tingkat pengetahuan pencegahan pelecehan seksual pada 

remaja.Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan pendekatan cross-sectional. Populasi 

dalam penelitian ini adalah remaja usia 13–17 tahun di SMP Negeri 2 Sumberjambe. Sampel diambil 

menggunakan teknik purposive sampling sebanyak 145 responden. Data dikumpulkan melalui kuesioner 

tertutup yang terdiri dari pertanyaan mengenai pola asuh orang tua dan tingkat pengetahuan remaja 

tentang pencegahan pelecehan seksual. Pengetahuan tentang pencegahan pelecehan seksual pada anak 
sangat penting diberikan melalui pendidikan kesehatan kurikulum di sekolah maupun kerja sama dengan 

institusi kesehatan. Masalah pelecehan seksual pada anak dan remaja menjadi isu yang serius, mengingat 

dampaknya yang luas terhadap kesehatan fisik dan mental. Salah satu faktor kunci dalam upaya 

pencegahan adalah peran orang tua dalam memberikan pendidikan yang tepat melalui pola asuh yang 

diterapkan. Namun, banyak orang tua yang belum sepenuhnya memahami bagaimana pola asuh mereka 

memengaruhi pengetahuan anak tentang pencegahan pelecehan seksual, baik dari sisi komunikasi 

maupun pengawasan. 

Tujuan: Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan pola asuh orang tua dengan 

pengetahuan remaja tentang pencegahan pelecehan seksual di SMPN 2 Sumberjambe. 

Metode: Desain penelitian yang digunakan adalah penelitian kuantitatif korelasi dengan pendekatan 

cross-sectional populasi sebanyak 228 pada kelas VII. A-IX. C di salah satu sekolah menengah atas 

negeri dengan menggunakan rumus slovin, responden yang di ambil sebanyak 145 dengan menggunakan 

metode random sampling.  

Instrument :  Penelitian ini mengadopsi kuesioner pola asuh orang tua dari Faridah, Atakari Rosi E 

(2018) dan pengetahuan pencegahan pelecehan seksual dari  Syahiddin (2018). Data dianalisis 

menggunakan uji Chi-Square.   

Hasil:  Sedangkan hampir seluruh dari responden yang memiliki pola asuh pengetahuan pencegahan 

pelecehan seksual baik 121 (98,4%) dan  sangat sedikit dari responden yang memiliki pola asuh 

pengetahuan pencegahan pelecehan seksual kurang baik yakni 2 (1,6%).  Hasil uji Chi-Square 

menunjukkan bahwa p vallue (0,00) < α (0,05) maka  dapat disimpulkan terdapat hubungan pola asuh 

orang tua tentang pengetahuan pencegahan pelecehan seksual pada remaja di SMPN 2 Sumberjambe. 

 

Kesimpulan: Terdapat hubungan yang signifikan antara pola asuh orang tua tentang pengetahuan 

pencegahan pelecehan seksual pada remaja. 
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