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Abstrak

Latar Belakang: Megathrust merupakan gempa besar yang berpotensi memicu tsunami dan
menjadi ancaman bagi masyarakat. Bencana ini menimbulkan dampak fisik dan psikologis,
seperti kecemasan dan trauma pada masyarakat. Mayoritas masyarakat pesisir pantai masih
mengalai kecemasan berat akibat beradada pada daera resiko tinggi megathrust. Penelitian
bertujuan untuk mengetahui hubungan antara pengetahun dengan tingkat kecemasan masyarakat
pesisisr pantai resiko tinggi megathrust.

Metode: Peneclitian ini menggunakan desain korelasional dengan pendekatan cross-sectional
yang dilaksanakan di Desa Sumberrejo, Kecamatan Ambulu, pada bulan Mei 2025 selama lima
hari. Subjek penelitian terdiri dari masyarakat berusia 4555 tahun sebanyak 98 responden, yang
dipilih dari total populasi 4.022 orang melalui teknik cluster sampling. Pengumpulan data
dilakukan dengan menggunakan kuesioner tentang pengetahuan (20 soal) dan kecemasan (15
soal) yang telah teruji validitas dan reliabilitasnya (Cronbach’s Alpha > 0,7). Analisis data
mencakup uji statistik univariat dan bivariat dengan menggunakan uji Kendall’s tau-b.

Hasil: pengetahuan responden setengahnya (50,0%) adalah pengetahuan cukup, tingkat
kecemasan responden hampir setengah (38,8%) adalah tingkat kecemasan berat. Hasil analisis
Kendall’s tau-b didapatkan p Vallue (0,00) < (o) (0,05) artinya HO ditolak dengan nilai koefisien
korelasi sebesar -0,517 artinya hubungan kuat.

Kesimpulan: Terdapat hubungan yang kuat antara pengetahuan dengan tingkat kecemasan
kecemasan.

Diskusi: Apakah semakin tinggi pengetahuan maka semakin rendah tingkat kecemasan, dan
sebaliknya.
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