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A bstrak

Latar belakang: Masalah tumbuh kembang pada anak merupakan suatu masalah kesehatan yang
mendapatkan prioritas penanganan di dunia, adapun salah satunya adalah stunting. Faktor
penyebab Stunting terdiri atas faktor penyebab langsung dan tidak langsung. Salah satu faktor
tidak langsung penyebab Stunting adalah keadaan lingkungan dan hygiene yang kurang baik
memungkinkan terjadinya penyakit infeksi seperti diare dan infeksi saluran pernapasan sehingga
dapat menimbulkan angka Stunting.

Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan kebersihan lingkungan dengan
kejadian stunting pada balita didesa Sumberdanti.

Metode: Jenis penelitian kuantitatif dengan desain korelasi dengan pendekatan cross sectional.
Diperoleh sampel 154, menggunakan total purposive sampling, pengumpulan data menggunakan
kuesioner, analisis univariat dan bivariat menggunakan uji statistik spearman dengan program
SPSS versi.30.

Hasil: Hasil penelitian menunjukkan bahwa dari 154 responden didesa Sumberdanti, sebagian
besar balita tinggal di lingkungan yang tidak sehat (51,9%) dan mengalami stunting (51,3%).
Analisis menggunakan uji Spearman menunjukkan adanya hubungan yang sangat kuat dan
signifikan antara kebersihan lingkungan dengan kejadian stunting pada balita, dengan nilai p-value
sebesar 0,000 dan koefisien korelasi 0,573. Temuan ini mengindikasikan bahwa balita yang
tinggal di lingkungan tidak sehat memiliki risiko lebih tinggi mengalami stunting dibandingkan
yang tinggal di lingkungan sehat.

Kesimpulan: Dapat disimpulkan bahwa terdapat hubungan kebersihan lingkungan dengan
kejadian stunting pada balita didesa Sumberdanti

Kata kunci: Balita, Kebersihan lingkungan, Stunting.
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