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Abstrak 

Latar Belakang: Diare merupakan salah satu penyakit yang masih menjadi masalah kesehatan 

masyarakat, terutama pada anak usia sekolah dasar yang memiliki risiko tinggi akibat perilaku hidup 

bersih yang belum optimal. Salah satu faktor penyebab tingginya angka diare adalah perilaku cuci tangan 

yang kurang baik, baik sebelum makan maupun setelah buang air besar, yang masih menjadi kebiasaan 

yang sulit diterapkan di kalangan siswa sekolah dasar. Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui adakah hubungan antara perilaku cuci tangan dengan kejadian diare pada siswa di SDN 01 

Arjasa Kabupaten Situbondo. Metode: Jenis penelitian kuantitatif dengan dengan pendekatan cross-

sectional, dengan total sampel sejumlah 96 responden yang menggunakan teknik sampling stratified 

random sampling dengan metode random sampling. Pengumpulan data menggunakan kuesioner. Data 

hasil penelitian pada variabel cuci tangan dan kejadian diare di uji dengan uji Spearman’s rho 

menggunakan SPSS versi 2.6 Hasil : Hasil penelitian didapatkan dari total 96 responden, pada responden 

yang memiliki perilaku cuci tangan baik yaitu 34 (35,4%) responden, seluruhnya tidak pernah 

mengalami diare. Pada responden yang memiliki perilaku cuci tangan cukup yaitu 52 (54,2%) 

responden, 30 responden tidak pernah mengalami diare dan 22 responden pernah mengalami diare. Pada 

responden yang memiliki perilaku cuci tangan buruk yaitu 10 (10,4%) responden, seluruhnya pernah 

mengalami diare. Hasil uji statistik Spearman’s rho di dapatkan p-value 0,014 ≤ 0,05 maka Ha diterima 

dengan nilai koefisien korelasi sebesar 0,250 yang artinya ada hubungan antara perilaku cuci tangan 

dengan kejadian diare pada siswa di sekolah SDN 01 Arjasa Kabupaten Situbondo, dengan tingkat 

korelasi  hubungannya lemah. Kesimpulan: Terdapat hubungan antara perilaku cuci tangan dengan 

kejadian diare pada siswa di sekolah SDN 01 Arjasa Kabupaten Situbondo. 
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