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Abstrak 

Latar Belakang: Mahasiswa Ners kerap menghadapi tekanan emosional dan kompleksitas kasus 

yang dapat menghambat konsistensi perilaku caring. Kecerdasan emosional dipandang faktor 

penting yang berkontribusi terhadap keberhasilan mahasiswa dalam menampilkan perilaku caring, 

mengelola stres, dan mempertahankan interaksi yang empatik dengan pasien. Tujuan: Penelitian 

ini bertujuan untuk mengetahui hubungan kecerdasan emosional dengan perilaku caring dalam 

praktek keperawatan pada mahasiswa ners Universitas dr. Soebandi. Metode: Penelitian ini 

menggunakan desain analitik korelasi dengan pendekatan cross sectional. Diperoleh jumlah sampel 

68, menggunakan metode probability sampling, yaitu simple random sampling. Analisis univariat 

menggunakan analisis deskriptif dan analisis bivariat menggunakan uji statistik Spearman Rho’ 

dengan program SPSS versi.26. Hasil: Hasil penelitian ditemukan bahwa, pada responden yang 

kecerdasan emosional tinggi 53 (78%), 48 (70,6%) responden memiliki perilaku caring baik, 4 

(5,9%) responden memiliki perilaku caring sedang, 1 (1,5%) responden memiliki perilaku caring 

kurang. Pada responden yang kecerdasan emosional sedang 12 (17,6%), 6 (8,8%) responden 

memiliki perilaku caring baik, 6 (8,8%) responden memiliki perilaku caring cukup, pada responden 

yang kecerdasan emosional rendah 3 (4,4%) seluruhnya memiliki perilaku caring kurang. Hasil uji 

statistik Spearman’s rho, diperoleh nilai signifikansi sebesar 0,000 < 0, 05. Dengan demikian, 

hipotesis nol (H0) ditolak dan hipotesis alternatif (H1) diterima. Hal ini menunjukkan bahwa 

terdapat hubungan antara kecerdasan emosional dan perilaku caring. Nilai koefisien korelasi bernilai 

positif. Nilai koefisien korelasi sebesar 0,552 menunjukkan bahwa kekuatan hubungan tersebut 

tergolong sedang. Kesimpulan: Terdapat hubungan antara kecerdasan emosional dengan perilaku 

caring dalam praktek keperawatan pada mahasiswa ners di Universitas dr. Soebandi. 
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