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Abstrak 

Latar Belakang: Perilaku seksual remaja menjadi isu yang semakin memprihatinkan seiring dengan 

perkembangan zaman dan kemudahan akses informasi. Salah satu penyebab utama dari perilaku 

seksual remaja yang masih banyak terjadi adalah rendahnya pengetahuan tentang kesehatan 

reproduksi. Dampak dari perilaku seksual  remaja meliputi dampak fisik, psikologis, dan sosial. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan pengetahuan kesehatan reproduksi remaja 

dengan perilaku seksual remaja. Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif menggunakan 

pendekatan cross sectional. Populasi yang digunakan dalam penelitian ini sebanyak 50 orang. 

Teknik sampling yang digunakan yaitu total sampling. Instrumen dalam penelitian ini yaitu 

kuesioner pengetahuan kesehatan reproduksi remaja dan kuesioner perilaku seksual remaja. Analisis 

bivariat menggunakan uji statistik Spearman. Hasil: Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa 

mayoritas 78% responden memiliki pengetahuan tentang kesehatan reproduksi remaja baik. Dari 50 

responden, Sebagian besar 62% memiliki perilaku seksual sehat. Dari hasil analisis didapatkan nilai 

p value 0,001 (p <α 0,05) artinya terdapat  hubungan yang signifikan antara pengetahuan kesehatan 

reproduksi remaja dengan perilaku seksual remaja. Kesimpulan: Dapat disimpulkan bahwa terdapat 

hubungan antara pengetahuan kesehatan reproduksi remaja dengan perilaku seksual remaja. Remaja 

yang memiliki pengetahuan baik mengenai kesehatan reproduksi cenderung memiliki perilaku 

seksual remaja resiko rendah. Sebaliknya jika remaja memiliki pengetahuan kurang lebih rentan 

melakukan perilaku seksual remaja resiko tinggi 
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