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Abstrak 

Latar belakang: Intera Uterine Device (IUD) merupakan salah satu Metode Kontrasepsi 

Jangka Panjang (MKJP) yang memiliki banyak keuntungan. Nyatanya, angka capaian akseptor 

KB IUD rendah disebabkan rendahnya minat akseptor KB. Salah satu upaya yang dapat 

dilakukan untuk meningkatkan minat penggunaan KB IUD dengan pemberian konseling KB. 

Tujuan: Menganalisis pengaruh pemberian konseling terhadap minat penggunaan KB IUD 

pada wanita usia subur di Kecamatan Silo Kabupaten Jember. Metode: Jenis penelitian ini 

adalah pre eksperimental dengan desain penelitian one group pretest posttest design. Populasi 

pada penelitian ini seluruh akseptor KB di desa Garahan kecamatan Silo. Sampel pada 

penelitian ini adalah sebagian dari akseptor KB di desa Garahan sebanyak 97 orang. Teknik 

pengambilan sampel menggunakan purposive sampling. Instrumen yang digunakan pada 

penelitian ini yaitu SOP konseling KB dan kuisioner minat penggunaan KB IUD. Analisis data 

menggunakan uji paired T test/ uji wilcoxon sign rank test dengan signifikansi < α = 0,05. 

Hasil: Hasil analisis menggunakan uji wilcoxon sign rank test menunjukkan nilai p-value 0,000 

< α=0,05, Kesimpulan: Ada pengaruh konseling terhadap minat penggunaan KB IUD pada 

wanita usia subur di Desa Garahan Kecamatan Silo. Saran: Bidan dan penyuluh KB lebih aktif 

dalam memberikan konseling untuk meningkatkan minat penggunaan KB IUD. 
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