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Abstract 

Background: Adolescents' knowledge of sexually transmitted infections (STIs) remains low, with 
80% lacking adequate understanding, while 50% engage in risky premarital sexual behavior. One of 

the main contributing factors is a lack of knowledge.Objective: To determine the relationship 

between the level of adolescent knowledge about STIs and premarital sexual behavior at 

Ma’ arif Al Ikhlas Al Muhdlor Senior High School. Method: This research used a quantitative 

design with a cross-sectional approach. The population consisted of 60 students. Instruments: 

Included a knowledge questionnaire (Nurdiana Darmastuti, 2011) and a sexual behavior 

questionnaire ( Junita, 2018). Univariate analysis was used to describe respondent characteristics 

such as gender, age, sources of information, knowledge level, and premarital sexual behavior. 

Bivariate analysis was conducted using the Spearman Rank correlation test. Results: The level of 

knowledge was categorized as good (20%), sufficient (50%), and lacking (30%). Premarital sexual 

behavior was classified as severe (25%), moderate (30%), and mild (45%). The Spearman Rank test 

yielded a p-value of 0.000 and a correlation coefficient of 0.653, indicating a strong and statistically 
significant relationship between knowledge and premarital sexual behavior. Conclusion: There is a 

significant relationship between adolescents' knowledge of STIs and premarital sexual behavior at 

Ma’ arif Al Ikhlas Al Muhdlor Senior High School in 2025. Suggestion: Adolescents are advised to 

be more cautious and increase their understanding of the risks of premarital sexual behavior through 

appropriate sexual education. 

. 
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Abstrak 
Latar belakang: Pengetahuan remaja tentang infeksi menular seksual sebesar 80% masih 

kurang, sedangkan perilaku seksual pranikah beresiko sebesar 50%, hal ini disebabkan oleh 
banyak faktor salah satunya adalah pengetahuan. Tujuan: Untuk mengetahui hubungan tingkat 

pengetahuan remaja tentang infeksi menular seksual dengan perilaku seksual pranikah di 

Sekolah Menengah Ma'arif Al Ikhlas Al Muhdlor. Metode: Desain penelitian ini adalah 

penelitian korelasi kuantitatif dengan pendekatan Cross-sectional. Populasi dalam penelitian ini 

adalah 60 siswa.  Instrumen: Penelitian ini mengadopsi kuesioner tingkat pengetahuan 

(Nurdiana Darmastuti, 2011) dan kuesioner perilaku seksual (Junita, 2018). Data analisis 

menggunakan analisis univariat diantaranya adalah distribusi, frekuensi, dan presentase untuk 

data umum seperti jenis kelamin, sumber informasi, umur, tingkat pengetahuan dan perilaku 

seksual pranikah. Sedangkan analisis bivariat digunakan untuk mengetahui hubungan tingkat 

pengetahuan dengan perilaku seksual pranikah menggunakan uji statistik korelasi Spearman 
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Rank. Hasil: Tingkat pengetahuan baik (20%), cukup (50%), kurang (30%), sedangkan perilaku 

seksual pranikah berat (25%), sedang (30%), dan ringan (45%). Dari analisis uji Spearman Rank 

diperoleh nilai p-value= 0,000 artinya terdapat hubungan yang signifikan antara tingkat 

pengetahuan remaja dengan perilaku seksual pranikah dengan nilai koefisien korelasi diperoleh 

nilai sebesar 0,653 yang artinya hubungan yang kuat. Kesimpulan: Karena P-value 0,00<0,05 

maka terdapat hubungan yang signifikan Tingkat Pengeahuan Remaja Dengan Perilaku Seksual 

Pranikah Di SMA Ma’arif Nu Al Ikhlas Al Muhdlor Tahun 2025. Saran: Remaja hendaknya 

lebih berhati-hati terhadap perilaku seksual pranikah. 

 

Kata Kunci: Perilaku Seksual Pranikah, Tingkat Pengetahuan, Remaja. 

   


