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SINOPSIS

Puput Wulandari,2025. Continuity Of Care Pada Ny “A” G1P00000 di TPMB
Sunarti,S.ST.,Bd Kabupaten Jember. Asuhan Kebidanan Continuity Of Care.
Program Studi Profesi Kebidanan Universitas dr. Soebandi Jember : (1) Dinar
Perbawati , S.ST.,M.Kes (2) Sunarti, S.ST.,Bd

Asuhan kebidanan continuity of care secara komprehensif pada Ny “A”
GI1P00000 UK 38 minggu,di TPMB Sunarti, S.ST.,Bd dari kehamilan TM III,
bersalin, Nifas, Bayi baru lahir dan Keluarga Berencana. Asuhan dimulai dari
tanggal 7 februari 2025 sampai dengan tanggal 13 maret 2025. Asuhan diberikan
dengan menggunakan 4 langkah SOAP, meliputi pengkajian data subyektif,
objektif, assessment, dan penatalaksanaan. Ny. A primigravida dengan kehamilan
resiko rendah (KRR). Persalinan berlangsung selama 1 jam 25 menit, bayi lahir
spontan, langsung menangis, gerakan aktif dengan nilai APGAR SCORE 8,
ditolong oleh bidan, jenis kelamin laki-laki, BB :3800 gr, PB 50 cm, dilakukan IMD
selama 1 jam. Plasenta lahir dengan spontan, nifas normal, perkembangan dan
pertumbuhan bayi sesuai dengan usia. Setelah diberikan konseling KB secara dini
pada kunjungan nifas ke IV ibu memutuskan untuk menggunakan KB Suntik 3
bulan.

Hasil Asuhan kebidanan yang telah diberikan pada Ny “A” mulai dari
kehamilan hingga KB tidak ada komplikasi dan asuhan berjalan dengan lancar dan
sangat kooperatif. Ny “A” memahami setiap keluhan yang dirasakan pada
kehamilan TM III yaitu perut bagian bawah nyeri dan sering kenceng hal ini
dikarenakan sudah mendekati masa persalinan kepala bayi sudah semakin turun,
Ny. “A” mengerti cara mengatasi keluhan takut BAB karena terdapat jahitan pada
perinium, mengetahui cara merawat bayi dan tentang kecukupan ASI untuk
bayinya, serta telah menentukan KB yang akan digunakan selama masa menyusui.

Setelah diberikan Asuhan dan Intervensi secara berkesinambungan dapat
disimpulkan bahwa kehamilan Ny. “A” tergolong resiko rendah dengan KSPR 2.
Asuhan kehamilan, persalinan, masa nifas, bayi baru lahir, dan KB berlangsung

lancar dalam kondisi normal dan sehat.






