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Abstract 
Pendahuluan: Perilaku caring dalam profesi keperawatan merupakan sebuah hal 

fundamental. Namun, tidak semua mahasiswa profesi ners menunjukkan perilaku caring 

yang optimal, hal ini dipengaruhi oleh faktor psikologis seperti locus of control. 

Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis hubungan locus of control dengan 

perilaku caring mahasiswa profesi ners. Metode: penelitian ini menggunakan metode 

kuantitatif dengan desain cross sectional sampel berjumlah 117 mahasiswa profesi ners 

reguler, yang dipilih dengan teknik total sampling. Pengumpulan data dilakukan 

menggunakan kuesioner locus of control dan kuesioner perilaku caring yang telah 

dilakukan uji validitas dan reliabilitas. Analisis data menggunakan uji regresi linier 

berganda. Hasil: hasil penelitian menunjukkan mahasiswa profesi ners cenderung 

memiliki locus internal ( mean 48,28) dan locus eksternal ( mean 34,89), untuk perilaku 

caring berada pada kategori ( mean 122,64). Uji regresi menunjukkan bahwa locus 

internal memiliki hubungan positif dan signifikan dengan perilaku caring (β 0,368, sig. 

0,000), sedangkan locus eksternal memiliki hubungan negatif dengan perilaku caring (β 

-0,203, sig. 0,019). Kesimpulan: locus of control internal yang semakin tinggi maka 

caringnya akan semakin baik, sebaliknya, locus of control eksternal yang semakin 

tinggi maka semakin rendah perilaku caringnya. Saran : peneliti selanjutnya dapat 

meneliti faktor lain seperti locus of control dengan praktik klinik mahasiswa, institusi 

pendidikan perlu meningkatkan pelatihan skill, mahasiswa profesi ners diharapkan lebih 

mandiri dan bertanggung jawab, instansi praktik disarankan memperhatikan locus of 

control dan pelatihan caring. 
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