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ABSTRAK 

 

Kamila Fadia Tasya *, Anggraeni Ernawati **, Indriani Yuli *** 2024. Asuhan 

Kebidanan Continuity Of Care (COC) Pada Ny “L” Di TPMB 

“Y” Kecamatan Mangaran Kabupaten Situbondo. Program 

Studi Pendidikan Profesi Bidan Program Profesi Universitas dr. 

Soebandi. 

Asuhan Continuity of Care (COC) merupakan asuhan berkesinambungan dari hamil 

sampai dengan keluarga berencana (KB) sebagai upaya penurunan angka kematian 

ibu (AKI) dan angka kematian bayi. Masa kehamilan, persalinan, nifas, neonatus 

merupakan suatu keadaan fisiologis yang kemungkinan dapat mengancam jiwa ibu 

dan bayi bahkan dapat menyebabkan kematian. Tujuan asuhan ini mampu 

melakukan Asuhan Kebidanan Continuity Of Care Pada Ny. “L” di TPMB “Y” 

Kecamatan Mangaran Kabupaten Situbondo. Metode penelitian observasional 

desktiptif analitik. Pendekatan studi kasus pada pelaksanaan asuhan kebidanan 

meliputi asuhan kehamilan, persalinan, bayi baru lahir, nifas, dan keluarga berecana 

(KB). Sampel adalah seorang ibu hamil Trimester III usia kehamilan 37-38 minggu, 

G2P1A0. Waktu penelitian Februari– April 2024 di wilayah kerja TPMB “Y”. 

Instrumen penelitian menggunakan metode dokumentasi SOAP. Teknik 

pengumpulan menggunakan data primer melalui wawancara, observasi, 

pemeriksaan fisik, buku KIA. Hasil asuhan didapatkan Ny L G2P1A0 usia 

kehamilan 37-38 minggu dengan keluhan sering kencing. Persalinan berlangsung 

normal. Masa nifas berlangsung normal tidak ada pendarahan, kontraksi uterus 

baik, lochea rubra, tidak ada luka lecet perinium, ibu mendapatkan vitamin A. Pada 

bayi baru lahir hasil pemeriksaan antropometri normal. Ny. L memutuskan 

menggunakan KB suntik 3 bulan. 
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