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ABSTRAK

Eka, Dea Miranda*Wirasakti, Guruh **.2024. Pengaruh Pemberian Oksigenasi
Prong Nasal Dengan Saturasi Oksigen Pada Masalah Cidera Kepala Sedang
Di Instalasi Gawat Darurat RSUD Dr Abdoer Rahem Situbondo. KIAN 2024.
Program Studi Profesi Ners Fakultas [lmu Kesehatan Universitas dr. Soebandi.

Latar Belakang: Cidera kepala sedang (CKS) merupakan cedera kepala dengan
angka GCS 9-12, kehilangan kesadaran lebih dari 30 menit namun kurang dari 24
jam, diikuti dengan muntah, serta dapat mengalami fraktur tengkorak dan
disorientasi ringan. Salah satu pengelolaan kedaruratan pada cedera kepala adalah
dengan pemberian terapi oksigenasi diantaranya dengan menggunakan nasal prong
untuk menjaga kestabilan oksigenasi di jaringan tubuh dan otak.

Tujuan: Menganalisis Pengaruh Pemberian Oksigenasi Prong Nasal Dengan
Saturasi Oksigen Pada Masalah Cidera Kepala Sedang Di Instalasi Gawat Darurat
RSUD Dr Abdoer Rahem Situbondo.

Metode: Metode penelitian yang digunakan adalah quasi eksperimen dengan
rancangan time series

Hasil : Didapatkan hasil yang sama pada evaluasi intervensi kedua pasien kelolaan
yakni peningkatan saturasi oksigen dalam darah (Sp02) sebelum dan sesudah
diberikan terapi oksigenasi prong nasal 1x8 jam di Instalasi Gawat Darurat RS dr.
Abdoer Rahem Situbondo. Pasien tidak nampak tanda dispnea dan tidak
nampaknya penggunaan otot bantu nafas tidak.

Kesimpulan: Pemberian terapi oksigenasi prong nasal menjadi terapi pendukung
yang dapat meningkatkan hingga mempertahankan saturasi oksigen pada masalah
cidera kepala sedang pada pasien di Instalasi Gawat Darurat RSUD Dr Abdoer
Rahem Situbondo V. Diharapkan terapi ini dapat diimplementasikan dalam asuhan
keperawatan penanganan masalah oksigenasi.

Kata Kunci: Cedera Kepala, Oksigen Prong Nasal, Saturasi Oksigen.
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