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ABSTRAK

Bilal rohmatu Wildan* Kustin ** Wike Rosalini **2024. Hubungan Perilaku hidup Bersih
dan Sehat (PHBS) Ibu dengan Kejadian Diare Pada Balita. Skripsi Literatur Review.
Progam Studi S1 llmu Keperawatan Universitas Dr. Soebandi Jember.

Pendahuluan : Penyakit Diare adalah suatu kondisi dimana seseorang buang air besar dengan
konsistensi lembek atau cair bahkan dapat berupa air saja dan frekuensinya lebih sering
(biasanya 3 kali atau lebih) dalam satu hari. Selain itu penyakit diare sering menyerang pada
bayi dan balita, bila tidak diatasi lebih lanjut diare akan menyebabkan dehidrasi dan berhujung
kematian. Tujuan : Untuk mengidentifikasi hubungan Perilaku Hidup Bersih dan Sehat
(PHBS) ibu dengan kejadian diare pada balita melalui studi literature review . Metode:
Penelitian ini merupakan literature review, dimana data dalam penelitian ini menggunakan
data sekunder yang bukan diperoleh dari pengamatan langsung melalui pendekatan cross-
sectional. Hasil dan pembahasan: Berdasarkan hasil review dari beberapa artikel ditemukan
bahwa sebagian besar responden melakukan perilaku hidup bersih dan sehat, dan terdapat
bahwa separuhnya responden mengalami kejadian diare pada balitanya. Kesimpulan:
ditemukan bahwa seluruhnya terdapat hubungan yang signifikan antara perilaku hidup bersih
dan sehat dengan kejadian diare pada balita.
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