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Abstrak 
Diabetes melitus (DM) merupakan penyakit gangguan metabolik yang ditandai oleh kenaikan 

glukosa darah akibat penurunan sekresi insulin oleh sel beta pankreas, gangguan atau resistensi 

insulin. Risiko utama yang biasa ditemukan pada setiap penderita yang didiagnosis penyakit DM 

diantaranya hipoglikemia. Pada penelitian yang dilakukan dirumah sakit umum di Jakarta 

ditemukan 186 kejadian interaksi obat antidiabetes dengan obat lainnya yang memiliki potensi 

hipoglikemia dengan level kemaknaan klinis moderate sebesar 83,8%. Potensi terjadinya interaksi 

obat pada pasien DM masih sangat sering terjadi. Hal ini dapat disebabkan karena banyaknya obat 

yang sering digunakan (Polipharmacy atau multiple drug therapy). Tujuan penelitian ini adalah 

mengidentifikasi adanya potensi hipoglikemia pada pasien DM tipe 2 akibat interaksi obat di 

rumah sakit Citra Husada Jember. Jenis penelitian ini adalah penelitian kualitatif dengan 

pengumpulan data secara retrospektif. Desain penelitian ini menggunakan desain cross-sectional. 

Populasi penelitian ini adalah 662 data rekam medis pasien rawat jalan penderita DM tipe 2 

periode bulan Januari – Desember tahun 2022. Analisa data menggunakan analisis univariat. Pada 

penelitian ini sebagian besar pasien berpotensi mengalami  hipoglikemia. 
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