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Abstrak 

Latar Belakang: Kutu rambut (Pediculus humanus capitis) merupakan parasit 

yang menghisap darah manusia. Penyakit yang disebabkan kutu rambut disebut 

Pediculosis yang sampai saat ini masih terjadi di daerah padat penduduk seperti 

pesantren. Kandungan senyawa yang terkandung dalam buah belimbung wuluh 

seperti saponin dan flavonoid diyakini dapat berperan membunuh kutu rambut.  

Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efektivitas ekstrak buah 

belimbing wuluh (Averrhoa bilimbi L.) terhadap mortalitas kutu rambut (Pediculus 

humanus capitis). 

Metode: Metode pada penelitian ini yaitu eksperimental dengan desain penelitian 

Post Only Control Group. Penelitian ini menggunakan sampel kutu rambut 

sebanyak 384 dengan masing-masing kelompok 16 sampel kutu rambut yang 

disemprotkan ekstrak buah belimbing wuluh dengan konsentrasi 10%, 20%, 30% 

dan 40%. Serta menggunakan gold standar obat anti kutu rambut Peditox dan 

kontrol negatif berupa aquades steril. 

Hasil: Hasil penelitian ini menunjukan bahwa ekstrak buah belimbing wuluh 

(Averrhoa bilimbi L.) efektif dalam membunuh kutu rambut (Pediculus humanus 

capitis) pada konsentrasi 20%, 30%, 40% dalam waktu 30 menit. Namun, pada 

konsentrasi 10% belum efektif dalam membunuh kutu rambut.  Hasil uji Kruskal 

Wallis menunjukan ada pengaruh ekstrak buah belimbing wuluh terhadap 

mortalitas kutu rambut dengan nilai signifikan 0,001 p-value ≤0,05. Hasil uji 

lanjutan Maan-Whitney U di dapatkaan adanya perbedaan pada kelompok uji 

dengan nilai signifikan ≤0,05. Namun, pada kelompok uji ekstrak 10% dan 

kelompok kontrol negatif tidak terdapat perbedaan nilai signifikan ≥0,05. 

Kesimpulan: Ekstrak buah belimbing wuluh (Averrhoa bilimbi L.) yang paling 

efektif untuk membunuh kutu rambut (Pediculus humanus capitis) dalam waktu 30 

menit yaitu konsentrasi 40%. 
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Kutu Rambut (Pediculus humanus capitis). 

 

 


