TINGKAT PENGETAHUAN IBU TENTANG PERSONAL
HYGIENE DENGAN LAMA PERAWATAN DIARE PADA
ANAK DI PUSKESMAS BANGSALSARI

SKRIPSI

Oleh:
Cyndi Septa Kumala
22102350

PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS dr. SOEBANDI
202






Tingkat Pengetahuan Ibu tentang Personal Hygiene dengan Lama Perawatan Diare pada
Anak di Puskesmas Bangsalsari

Mother's Knowledge Level of Personal Hygiene and Duration of Diarrhea Treatment in Children
in the Inpatient Ward of Bangsal Public Health

Cyndi Septa Kumala, prestasianita Putri, A’Jalil Achbab?

Ilmu Keperawatan, llmu Keperawatan, Universitas dr Soebandi, cyndisepta0l@gmail.com
IImu Keperawatan, llmu Keperawatan, Universitas dr Soebandi, prestasianita@uds.ac.id
Ilmu Keperawatan, llmu Keperawatan, Universitas dr Soebandi, 77ajalil@gmail.com

Korespondensi Penulis : cyndisepta0l@gmail.com

Received: Accepted: Published:

Abstrak

Latar Belakang: Pengetahuan tentang personal hygine ibu adalah penting dan harus diterapkan
dengan kesadaran dan harus dilakukan untuk memelihara kebersihan dan kesehatan untuk diri ibu
yang terpenting adalah untuk anaknya. Mengingat anak merupakan individu yang masih
bergantung dengan ibu. Kejadian diare yang dialami oleh anak masih banyak terjadi dikarenakan
perilaku personal hygine ibu yang masih kurang.

Tujuan: Tujuan penelitian ini adalah untuk menganalisis hubungan Tingkat pengetahuan ibu
tentang personal hygine dengan lama prawatan diare di puskesmas bangsalsari.

Metode: Penelitian ini menggunakan desain korelasi dengan pendekatan cross sectional. Studi
dilakukan di Puskesmas Bangsalsari dengan total 45 ibu sebagai responden. Pengumpulan data
dilakukan menggunakan kuesioner dan analisis dilakukan dengan uji statistik Spearman Rank.
Hasil: Terdapat hampir seluruh pengetahuan ibu yang buruk dengan kategori buruk (71,1%),
(53,8%) dengan kategori lama perawatan kurang dari 3 hari dan (87,5) sebagian besar lama
perawatan lebih dari 3 hari. Adanya hubungan yang kuat antara pengetahuan ibu tentang personal
hygine dengan lama perawatan (nilai signifikansi 0,000).

Kesimpulan: ada hubungan antara pengetahuan ibu tentang personal hygiene terhadap lama
perawatan diare pada anak. Edukasi yang intensif tentang praktik kebersihan dapat mengurangi
durasi perawatan diare, sehingga meminimalkan risiko komplikasi dan meningkatkan kesehatan
anak secara keseluruhan.
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Abstract

Background: Lack of knowledge about personal hygiene has the potential to worsen diarrhea,
increasing the risk of complications such as dehydration.

Obijective: The purpose of this study was to analyze the relationship between the level of maternal
knowledge about personal hygiene and the duration of diarrhea treatment at Bangsalsari Health
Center.

Method: This study used a correlation design with a cross-sectional approach. The study was
conducted at Bangsalsari Health Center with a total of 45 mothers as respondents. Data collection
was carried out using a questionnaire and analysis was carried out using the Spearman Rank
statistical test.

Results: There was almost all poor maternal knowledge with a poor category (71.1%), (53.8%)
with a category of less than 3 days of treatment and (87.5) most of the treatment duration was
more than 3 days. There is a strong relationship between maternal knowledge about personal
hygiene and the duration of treatment (significance value 0.000).
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Conclusion: there is a relationship between maternal knowledge about personal hygiene and the
duration of diarrhea treatment in children. Intensive education about hygiene practices can reduce
the duration of diarrhea treatment, thereby minimizing the risk of complications and
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