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Abstrak

Latar Belakang; Pengetahuan remaja akan kesehatan reproduksi dapat menjadi faktor pemicu
berperilaku sehat namun tidak semua remaja memperoleh pengetahuan yang benar tentang
kesehatan reproduksi, minimnya pengetahuan ini dapat membawa remaja ke arah perilaku seksual
pranikah. Tujuan: Menganalisis hubungan tingkat pengetahuan kesehatan reproduksi dengan
perilaku seks pranikah pada remaja. Metode: Desain penelitian cross sectional. Populasinya siswa
SMP Acmad Yani Puger sejumlah 74. Tekhnik sampling menggunakan kuota sampling sejumlah
62 responden. Instrumen menggunakan kuesioner. Variabel independen adalah tingkat
pengetahuan kesehatan reproduksi dan variabel dependennya adalah perilaku seks pranikah
remaja. Teknik analisis menggunakan rank spearman. Hasil: terdapat hubungan antara tingkat
pengetahuan kesehatan reproduksi dengan perilaku seks pranikah pada remaja di SMP Achmad
Jani Puger dengan nilai p = 0,012 danr =-0,319. Kesimpulan: Semakin baik tingkat pengetahuan
kesehatan reproduksi remaja semakin rendah perilaku seks pranikah yang berisiko. Saran: perlu
adanya peningkatan pendidikan keschatan reproduksi agar dapat mencegah perilaku seks
pranikah yang buruk.
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