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Abstrak 

Latar Belakang :  Tindakan bullying terjadi akibat kurangnya penanaman nilai moral dalam 

diri remaja. Tindakan bullying kini tidak hanya terjadi pada anak sekolah negeri dan swasta 

namun juga terjadi pada anak remaja di Pondok Pesantren. Tujuan Penelitian : Tujuan 

penelitian ini untuk mengetahui adanya hubungan antara pola komunikasi orang tua dengan 

perilaku bullying pada anak remaja. Metode Penelitian: Penelitian ini dilakukan di Pondok 

Pesantren Al-Azhar dengan jumlah sampel 72 responden kelas VII dan VIII. Metode penelitian 

ini menggunakan penelitian kuantitatif dengan analisa data univariat dan bivariat dengan uji t 

untuk menguji hipotesis dan menguji adanya hubungan antar dua variabel. Penelitian ini 

menggunakan instrument penelitian kuesioner buatan sendiri yang udah dilakukan uji validitas 

dan reabilitas (x) 0,478 dan (y) 0,567. Penelitian dilakukan selama 2 hari Hasil Penelitian: 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa pola komunikasi orang tua cenderung buruk dengan 

presentase 72,2% dan perilaku bullying cenderung tinggi dengan presentase 80,6% serta nilai 

signifikan p value sebesar 0,000 < 0,05 yang menunjukkan bahwa terdapat hubungan antara 

variabel. Diskusi : Pola komunikasi orang tua kepada anak remaja memiliki peran penting 

untuk pertumbuhan anak dimasa remaja agar terhindar dari perilaku kekerasan bullying dan 

berdasarkan hasil penelitian bahwa terdapat hubungan antara pola komunikasi orang tua dengan 

perilaku bullying pada anak remaja. 
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Abstract 

Background:  Bullying occurs due to the lack of moral values instilled in teenagers. Bullying now 

occurs not only in public and private schools but also in teenagers in Islamic boarding schools. 

Research Objectives: The purpose of this study was to determine the relationship between parental 

communication patterns and bullying behavior in teenagers. Research Methods: This study was 

conducted at Al-Azhar Islamic Boarding School with a sample of 72 respondents. This research method 

uses quantitative research with univariate and bivariate data analysis with t-test to test the hypothesis 

and test the relationship between two variables. Research Results: The results of this study showed a 

significant p value of 0.000 <0.005 which indicates that there is a relationship between the variables. 

Discussion: Parental communication patterns to teenagers have an important role in the growth of 

children during adolescence to avoid violent bullying behavior and based on the results of the study, 

there is a relationship between parental communication patterns and bullying behavior in teenagers. 
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