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Abstrak 

Latar Belakang: Perkembangan anak yang kasat mata adalah motorik kasar dan yang menjadi 

perhatian utama orang tua. Salah satu faktor yang mempengaruhi perkembangan anak adalah pola 

asuh orang tua terutama ibu. Kurangnya pola asuh ibu dalam melakukan stimulasi menyebabkan 

anak kurang mendapatkan stimulasi sehingga rentan mengalami penyimpangan tumbuh kembang 

anak bahkan gangguan yang menetap. 

Tujuan: untuk mengetahui hubungan pola asuh ibu dengan stimulasi perkembangan anak terhadap 

perkembangan motorik kasar pada anak usia 36-48 bulan di Posyadu Kelurahan Unaaha 

Kabupaten Konawe Provinsi Sulawesi Tenggara 

Metode: Metode penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan desain penelitian korelasi 

dengan pendekatan cross sectional dengan populasi semua ibu yang mempunyai anak usia 36-48 

bulan sebanyak 33 orang. Teknik sampling menggunakan simple random sampling sehingga 

didapatkan 30 orang sampel. Instrumen menggunakan kuesioner. Analisa data menggunakan uji 

Spearman Rho. 

Hasil: Hasil penelitian menunjukkan 56,7% ibu mempunyai pola asuh demokratis, dan 63,3% 

mempunyai stimulasi perkembangan motorik kasar baik. Hasil uji Spearman Rho jika 

menunjukkan pvalue (0,000) ≤ 0,05, maka H1 diterima dan H0 ditolak 
Kesimpulan: ada hubungan pola asuh ibu dengan stimulasi perkembangan motorik kasar pada 

anak usia 36-48 bulan. Tenaga kesehatan diharapkan dapat memberikan edukasi pada ibu balita 

untuk meningkatkan stimulasi perkembangan dan menerapkan pola asuh yang baik pada anaknya. 

Kata Kunci: pola asuh; stimulasi; motorik kasar 

Abstract 

Background: The visible development of children is gross motor skills and is the main concern of 

parents. One of the factors that influences child development is the parenting style of parents, 

especially mothers. The mother's lack of parenting in providing stimulation causes the child to 

receive less stimulation, making them susceptible to deviations in the child's growth and 

development and even permanent disorders. 
Objective: to determine the relationship between maternal parenting patterns and stimulation of 
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child development on gross motor development in children aged 36-48 months in Posyadu, 

Unaaha Village, Konawe Regency, Southeast Sulawesi Province 

Method: This research method is a quantitative research with a correlation research design with a 

cross sectional approach with a population of 33 mothers with children aged 36-48 months. The 
sampling technique used simple random sampling so that a sample of 30 people was obtained. The 

instrument uses a questionnaire. Data analysis used the Spearman Rho test. 

Results: The results showed that 56.7% of mothers had a democratic parenting style, and 63.3% 

had the ability to stimulate good gross motor development. If the Spearman Rho test results show 

pvalue (0.000) ≤ 0.05, then H1 wass accepted and H0 was rejected 
Conclusion: There was a relationship between maternal parenting patterns and stimulation of 

gross motor development in children aged 36-48 months. Health workers are expected to provide 

education to mothers of toddlers to increase developmental stimulation and implement good 

parenting patterns for their children 
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