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Abstrak

Latar Belakang: Sekitar 2,3 juta kasus aborsi di Indonesia dimana 20%nya dilakukan oleh remaja,
hal ini disebabkan oleh banyaknya kasus kehamilan yang tidak diinginkan yang terjadi pada
perempuan menikah maupun remaja. Salah satu penyebab kehamilan tidak diinginkan adalah
perilaku seks diluar nikah atau seks pranikah, sebelum adanya perilaku seks diluar nikah terbentuk
sikap negatif (mendukung). Salah satu faktor dalam pembentukan sikap yaitu Lembaga Pendidikan
dan Lembaga agama. Pengetahuan yang terbatas dalam kesehatan reproduksi remaja
mengakibatkan sikap seks diluar nikah yang negatif. Tujuan: Tujuan Penelitian ini untuk
mengetahui pengaruh Pendidikan kesehatan reproduksi terhadap sikap remaja tentang seks
pranikah di SMPN 1 Arjasa kabupaten Jember. Metode: Jenis Penelitian ini adalah Penelitian
kuantitatif dengan desain quasi experiment (eksperimental semu) dengan rancangan one grup pre-
test, post test design. Popilasi pada Penelitian ini siswa siswi SMPN 1 Arjasa kelas 9 yang
berjumlah 148. Sampel dalam Penelitian ini adalah siswa siswi SMPN 1 Arjasa, populasi 60
responden dengan Teknik pengambilan data simple random sampling. Analisis Univariat distribusi
frequensi dan presentase, analisis bivariat uji statistik non parametik yaitu uji Wilcoxon test Hasil:
Ada pengaruh Pendidikan kesehatan reproduksi dengan sikap remaja tentang seks pranikah di
SMPN 1 Arjasa kabupaten Jember. Kesimpulan: Terdapat pengaruh Pendidikan kesehatan
reproduksi dengan sikap remaja tentang seks pranikah di SMPN 1 Arjasa.
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