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Abstrak

Keputihan merupakan masalah yang dialami lebih dari 75% wanita di dunia, sekitar 60% keputihan dikeluhkan
wanita dengan usia kurang dari 22 tahun dan 40% pada wanita usia kurang dari 45 tahun. Tujuan dari penelitian
ini adalah untuk mengetahui hubungan pengetahuan dan sikap personal hygiene dengan terjadinya keputihan
pada remaja putri di Pomdok Pesantren Tanjung Rejo Mangaran Situbondo. Metode: jenis penelitian ini
menggunakan desain korelasi dengan pendekatan cross sectional. Pengumpulan data dilakukan dengan
menggunakan kuesioner Hubungan Pengetahuan Dan Sikap Personal Hygiene Dengan Kejadian Keputihan.
Populasi penelitian ini adalah santri MTs pondok pesantren tanjung rejo sejumlah 50 orang dengan jumlah
sampel 44 responden. Teknik pengambilan sampel yang digunakan dalam penelitian ini yaitu menggunakan
simple random sampling. Analisis univariat distribusi frekuensi dan presentase, analisis bivariat menggunakan
uji spearman rank. Hasil: Dari 44 responden yang memiliki pengetahuan personal hygiene yang cukup yaitu 16
responden (36,4%). Hasil uji spermen rank diperoleh p value (0,360) > o (0,05) Ha ditolak dengan nilai
koefisien korelasi sebesar 0,141 artinya hubungan sangat rendah. Dan dari 44 responden yang mempunyai sikap
personal hygiene yang baik yaitu 38 responden (86,4%). Hasil uji spermen rank diperoleh p value (0,002) < «
(0,05) Ha diterima dengan nilai koefisien korelasi sebesar 0,455 artinya hubungan sedang. Kesimpulan: dari
hasil di atas dapat disimpulkan bahwa terdapat hubungan antara sikap personal hygiene dengan kejadian
keputihan, sedangkan pada hubungan pengetahuan personal hygiene dengan kejadian keputihan tidak terdapat
hubungan yang signifikan.
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