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Abstrak 

Latar Belakang: Luka bakar dapat terjadi di mana saja dan kapan saja karena ketidakpatuhan 

dalam penggunaan APD lengkap. Cedera ini dapat menyebabkan kerusakan jaringan kulit, 

cacat, atau bahkan kematian. Luka bakar menempati peringkat kedua di Indonesia dengan 

prevalensi 1,3%. Ini menunjukkan betapa pentingnya untuk meningkatkan kepatuhan 

penggunaan APD untuk mencegah cedera ini. 

Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan tingkat pengetahuan dengan 

kepatuhan penggunaan Alat Pelindung Diri (APD) dalam mencegah terjadinya luka bakar pada 

siswa SMKN 1 Situbondo. 
Metode: : Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan pendekatan cross-sectional. 

Teknik sampling menggunakan teknik total sampling dan populasi peneliti dengan sampel 38 

respoden. Variabel independen dalam penelitian ini adalah tingkat pengetahuan penggunaan 

APD sedangkan variabel dependen adalah kepatuhan penggunaan APD. Instrumen yang 

digunakan berupa kuesioner dan lembar observasi, penelitian ini menggunakan uji Rank 

Spearmen. 

Hasil : Didapatkan hasil tingkat pengetahuan siswa sebagian besar kurang dengan sejumlah 21 

orang (55,3%) sementara untuk kepatuhan penggunaan Alat Pelindung Diri (APD) sebagian 

besar kurang patuh sejumlah 28 orang (73,7%). Hasil uji Rank Spearmen nilai p-Value sebesar 

(0,001)  α (0,05), maka terdapat hubungan yang signifikan terkait tingkat pengetahuan dan 

kepatuhan penggunaan APD dalam mencegah luka bakar pada siswa SMKN 1 Situbondo 

dengan nilai koefisien kontigensi 0,722 yang artinya tingkat kekuatan korelasi tersebut kuat. 

Diskusi : Sekolah perlu terus meningkatkan program edukasi mengenai pentingnya penggunaan 

APD dalam proses pembelajaran untuk memastikan siswa memahami lebih dalam mengenai 

pentingnya penggunaan APD serta memonitoring dan mengevaluasi secara berkala terhadap 

kepatuhan siswa dalam penggunaan APD. 
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