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Abstrak 

Latar Belakang: Dokumentasi asuhan keperawatan merupakan suatu catatan 

yang memuat semua data yang dibutuhkan untuk menentukan diagnosis, 

perencanaan, tindakan, serta evaluasi keperawatan yang disusun secara sistematis, 

valid, dan dapat dipertanggung jawabkan secara moral serta hukum. Kualitas 

dokumentasi asuhan keperawatan di Indonesia masih rendah karena perawat 

beranggapan bahwa melayani pasien lebih penting dari pada mendokumentasikan 

asuhan keperawatan. Salah satu upaya yang dapat dilakukan untuk meningkatkan 

kualitas dokumentasi asuhan keperawatan yaitu melalui pelatihan dokumentasi 

asuhan keperawatan berbasis 3S (SDKI, SLKI, SIKI). 

Tujuan: Tujuan dalam penelitian ini yaitu untuk mengetahui pengaruh pelatihan 

berbasis 3S (SDKI, SLKI, SIKI) terhadap kualitas dokumentasi asuhan 

keperawatan. 

Metode: Metode yang  digunakan dalam penelitian ini adalah kuantitatif dengan 

desain pre experiment dengan one group pre test- post test dan menggunakan uji 

wilcoxon Populasi dalam penelitian ini adalah 54 praktik perawat mandiri dan 

sampel dalam penelitian ini menggunakan purposive sampling dengan kriteria 

inklusi dan komitmen mengisi informed consent yang didapatkan 15 praktik 

perawat mandiri. 

Hasil: Hasil penelitian menunjukkan sebelum diberikan pelatihan berbasis 3S 

(SDKI SLKI SIKI) kualitas dokumentasi asuhan keperawatan sebagian besar 

kurang 12 responden (80.0%). Setelah dilakukan pelatihan berbasis 3S (SDKI 

SLKI SIKI) kualitas dokumentasi asuhan keperawatan sebagian besar baik 11 

responden (73.3%). Hasil uji statistik yang telah dilakukan menunjukkan bahwa 

nilai p-value (0.001) sehingga H0 ditolak. 

Diskusi: Pelatihan berbasis 3S (SDKI, SLKI, SIKI) dapat meningkatkan kualitas 

dokumentasi asuhan keperawatan diharapkan perawat mampu mempertahankan 

dan meningkatkan kualitas dokumentasi  asuhan keperawatan dengan mengikuti 

pelatihan secara offline maupun pelatihan secara online dengan melalui webinar. 

 

Kata Kunci: Pelatihan, 3S ( SDKI, SLKI, SIKI), Kualitas dokumentasi asuhan 

keperawatan 

 

 

 

 

 

 



 


