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Abstrak

Latar Belakang: Inflamasi merupakan respon tubuh terhadap luka jaringan yang biasanya disebabkan oleh
trauma fisik, zat kimia yang merusak atau zat-zat mikrobiologi. Daun kemangi dan rimpang kunyit terbukti
efektif sebagai antiinflamasi. Kombinasi tanaman tersebut bertujuan untuk mengetahui dosis yang efektif
sebagai antiinflamasi.

Tujuan: Untuk mengetahui efektivitas anttiinflamasi kombinasi ekstrak daun kemangi (Ocimum
americanum L) dan rimpang kunyit (Curcuma domestica Val) pada tikus dengan induksi karagenan
Metode: Penelitian ini merupakan penelitian eksperimental laboratorium dengan menggunakan 28 ekor
tikus putih jantan galur wistar yang di induksi karagenan 1%. KN menggunakan CMC Na, KP natrium
diklofenak, dosis EK 10 mg/KgBB, dosis ekstrak RK 600 mg/KgBB dan dosis EKRK komposisi (2,5 : 450
mg/KgBB, 5 : 300 mg/KgBB, dan 7,5 : 150 mg/KgBB). Dilanjutkan dengan daya antiinflamasi. kemudian
analisa data menggunakan SPSS versi 26 di awali dengan uji normalitas dan uji homogenitas sebagai syarat
untuk uji one way ANOVA.

Hasil: Hasil persentase daya antiinflamasi dari KP 28,71%, EK 10 mg/KgBB 33,00 %, RK 600 mg/KgBB
33,23%, dan EKRK 2,5 : 450 mg/KgBB, 5 : 300 mg/KgBB, dosis 7,5 : 150 mg/KgBB berturut — turut yaitu
31,21%, 28,65%, dan 28,35%. Data yang diperoleh dilanjutkan uji statistik menggunakan SPSS versi 26.
Hasil uji statistik menggunakan uji normalitas dan homogenitas yaitu P>0,05 dan nilai uji one way ANOVA
P>0,05.

Kesimpulan: Dapat disimpulkan hasil dari penelitian ini bahwa pada semua kelompok perlakuan terbukti
efektif sebagai antiinflamasi. Sehingga diharapkan penelitian ini bisa dijadikan acuan untuk penelitian
selanjutkan.
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