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Abstrak

Latar Belakang: Pengobatan kanker payudara yang dapat dilakukan salah satunya adalah tindakan operasi. Nyeri pos operasi
yang timbul dapat mengganggu rasa nyaman pasien, bahkan berujung intoleransi aktivitas akibat kerusakaan jaringan. Dalam
mengurangi nyeri pos operasi dapat diberikan terapi farmakologi yaitu analgesik. Nyeri pos operasi harus segera ditangani
dengan cepat dan tepat karena dapat menyebabkan penurunan kualitas hidup pasien serta dapat menjadikan nyeri
berkepanjangan. Tujuan: Penelitian ini bertujuan mendeskripsikan penggunaan obat analgesik pada pasien pos operasi kanker
payuadara di Rumah Sakit Baladhika Husada Jember periode Januari-Desember 2023. Metode: Penelitian ini menggunakan
desain deskriptif dengan metode observasi menggunakan pengumpulan data dengan cara pengambilan data rekam medis pasien
post operasi kanker payudara di Rumah Sakit Baladhika Husada Jember. Populasi pada penelitian ini adalah keseluruhan
dokumen pasien post operasi kanker payudara di Rumah Sakit Baladhika Husada Periode Januari-Desember 2023 sebanyak 46.
Sampling pada penelitian ini menggunakan teknik total sampling dimana besar sampel sama dengan besar populasi yaitu
sebanyak 46 pasien. Hasil: Hasil penelitian ini menunjukkan penggunaan analgesik pada pasien post operasi kanker payudara
di Rumah Sakit seluruhnya diberikan ketorolac injeksi melalui rute intravena dengan dosis 3x30 mg sebanyak 46 (100,00%)
dan penggunaan analgesik pada pasien post operasi kanker payudara di Rumah seluruhnya diberikan Na diklofenac tab melalui
rute oral dengan dosis 2x50 mg sebanyak 46 (100,00%). Kesimpulan: Gambaran penggunaan obat analgesik pasien post
operasi kanker payudara di rumah sakit seluruhnya menggunakan ketorolac injeksi melalui rute intravena dengan dosis 3x30mg
dan penggunaan obat analgesik pasien post operasi kanker payudara di rumah seluruhnya menggunakan Natrium diklofenak tab
melalui rute oral dengan dosis 2x50mg.
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Abstract
Background: One of the possible treatments for breast cancer is surgery. Postoperative pain that arises can interfere with the
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patient's sense of comfort, even leading to activity intolerance due to tissue damage. In reducing postoperative pain,
pharmacological therapy can be given, namely analgesics. Postoperative pain must be treated quickly and appropriately
because it can cause a decrease in the patient's quality of life and can make the pain prolonged. Purpose: This study aims to
describe the use of analgesic drugs in postoperative patients with payuadara cancer at Baladhika Husada Jember Hospital for
the period January-December 2023. Methods: This study uses a descriptive design with an observation method using data
collection by taking medical record data for postoperative breast cancer patients at Baladhika Husada Jember Hospital. The
population in this study were all postoperative breast cancer patient documents at Baladhika Husada Hospital January-
December 2023 period as many as 46. Sampling in this study used a total sampling technique where the sample size was the
same as the population size, namely 46 patients. Results: The results of this study indicate that the use of analgesics in
postoperative breast cancer patients at the Hospital is entirely given ketorolac injection via the intravenous route with a dose
of 3x30 mg as many as 46 (100.00%) and the use of analgesics in postoperative breast cancer patients at home is entirely given
Na diclofenac tab via the oral route with a dose of 2x50 mg as many as 46 (100.00%). Conclusion: The description of the use
of analgesic drugs for postoperative breast cancer patients in the hospital all used ketorolac injection via the intravenous route
with a dose of 3x30mg and the use of analgesic drugs for postoperative breast cancer patients at home all used Diclofenac
sodium tab via the oral route with a dose of 2x50mg.
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