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Abstrak 

Introduction: Dokumentasi merupakan catatan menyeluruh mengenai kondisi pasien dan dapat 

digunakan sebagai bukti akuntabilitas. Di Indonesia banyak perawat yang tidak melakukan 

pendokumentasian asuhan keperawatan dengan benar. Pelaksanaan dokumentasi keperawatan 

disebabkan berbagai faktor salah satunya yaitu pengetahuan. Salah satu faktor meningkatkan 

pengetahuan perawat dalam pendokumentasian asuhan keperawatan yaitu dengan mengadakan 

pelatihan. Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pelatihan berbasis 3S 

(SDKI ,SLKI ,SIKI) terhadap pengetahuan perawat tentang pendokumentasian asuhan 

keperawatan di tempat praktik mandiri. Metode: Metode yang digunakan yaitu penelitian 

kuantitatif, desain penelitian pre experiment dengan one-group pretest-posttest research design 

menggunakan uji Wilcoxon. Populasi yang digunakan dalam penelitian ini adalah 54 perawat 

praktik mandiri DPK PPNI Tanggul. Sampel penelitian berjumlah 15 responden yang telah 

diseleksi menggunakan purposive sampling   sesuai dengan kriteria inklusi yaitu perawat yang 

hadir dan komitmen untuk mengikuti pelatihan dan proses pendampingan. Results: Pada 

penelitian menunjukkan sebelum diberikan pelatihan, pengetahuan perawat kategori baik yaitu 2 

responden (13,3%). Setelah dilakukan pelatihan , pengetahuan perawat kategori baik sebanyak 11 

responden (73,3%). Hasil uji wilcoxon didapatkan p-value 0,003 ≤ 0,05 yang berarti terdapat 

perbedaan antara hasil pre-test dan posttest. Discussion: Pentingnya pelatihan bagi perawat untuk 

meningkatkan pengetahuannya dalam dokumentasi asuhan keperawatan, sehingga perawat 

diharapkan dapat mengimplementasikan terkait dokumentasi asuhan keperawatan. 

Kata Kunci: Pelatihan ; Dokumentasi asuhan keperawatan ; Pengetahuan 

Abstract 

Background: The documentation is a comprehensive record of the patient’s condition and can be 

used as evidence of accountability. In Indonesia, many nurse do not document nursing orphanage 

properly. Implementation of nursing documentation is due to various factors, one which is 

knowledge. One of factor in improving the knowledge of nurses in documenting nursing 

orphanages is through training. Purpose: This study aims to find out the impact of 3S based 

training (SDKI, SLKI, SIKI) on nurses knowledge of documentation of nursing care independent 

practice. Methods : The method used is quantitative research, pre-esperimental research design 

with one-group pretest-posttest research design using Wilcoxon test. The population used in this 

research was 54 independent practice nurses from DPK PPNI Tanggul. The sample for this 

research consisted of 15 respondents who had been selected using purposive sampling in 

accordance with the inclusion criteria, namely nurses who were present and committed to 

participating in the training and mentoring process. Results : In the study showed before given 

training , knowledge of nurses category good is 2 respondents (13.3%). After conducting the 

training , knowledge of nurse category good as 11 respondents (73.33%). The Wilcoxon test results 
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obtained a p-value of 0.003 ≤ 0.05 which means there is a difference between the pre-test and post- 

test results. Discussion : The importance of training for nurses is to increase their knowledge in 

nursing documentation, so that nurses are expected to be able to implement related nursing 

documentation. 
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