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Abstrak

Latar Belakang :Choking adalah kondisi darurat yang perlu segera ditangani
karena jika dibiarkan terlalu lama dapat mengakibatkan kekurangan oksigen dan
kematian karena saluran pernapasan tersumbat oleh benda asing yang berupa
makanan, mainan, lain-lain. Tujuan : Tujuan penelitian ini adalah mengetahui
pengaruh video pendek terhadap tingkat pengetahuan dan keterampilan ibu dalam
penanganan choking pada anak di rural area. Metode : Penelitian ini
menggunakan metode kuantitatif dengan pendekatan Pre eksperimental design
one group pretest-posttest. Penelitian ini dilakukan pada bulan februari 2024,
lokasi penelitian Desa Karangbayat Kabupaten Jember dengan jumlah responden
penelitian 44 orang menggunakan teknik total sampling, Instrumen yang
digunakan pada penelitian ini menggunakan kuesioner. Pengambilan data
dilakukan 2 kali yaitu pre dan post. Hasil : berdasarkan hasil uji wilcoxon tingkat
pengetahuan p-value = 0,000 < 0,05 dengan kriteria baik dan hasil uji paired t-
testketerampilan p-value = 0,000 < 0,05 dengan kriteria baik. Kesimpulan :hasil
uji wilcoxon p=value 0,000 < 0,05 dan hasil uji paired t test p=value 0,000 < 0,05
, sehingga disimpulakan terdapat pengaruh media video pendek terhadap tingkat
pengetahuan dan keterampilan ibu dalam penanganan choking pada anak.

Kata Kunci : Choking ; Keterampilan ; Pengetahuan ; Rural Area ; Video Pendek
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