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Abstrak

Latar Belakang : Henti Jantung di luar rumah sakit setiap tahun semakin meningkat dan harus
diimbangi dengan jumlah orang awam yang memberikan pertolongan pertama pada korban henti
jantung. Anak-anak usia sekolah dapat menjadi orang pertama yang mungkin menemukan korban
henti jantung, sehingga perlu adanya peningkatan pengetahuan dan kesediaan dalam melakukan
resusitasi jantung paru pada anak usia sekolah. Tujuan : Tujuan penelitian ini ialah mengetahui
pengaruh media aplikasi game dan modul terhadap pengetahuan dan kesediaan siswa dalam
melakukan resusitasi jantung paru. Metode : Metode dalam penelitian ini menggunakan kuantitatif
komparatif dengan desain penelitian quasi eksperimental dengan pendekatan one-group pretest-
posttest desaign. Sampel dalam penelitian ini ialah siswa-siswi kelas VII SMPN 1 Kalisat yaitu
sebesar 72 responden dengan metode proportionate stratified random sampling. Pengambilan data
dilakukan sebelum dan 1 minggu sesudah dilakukan intervensi menggunakan media aplikasi game
dan modul. Penelitian ini dilakukan pada tanggal 22 Maret 2024 di SMPN 1 Kalisat. Hasil : Terdapat
pengaruh media aplikasi game dan modul terhadap pengetahuan siswa dalam melakukan resusitasi
jantung paru dengan hasil uji wilcoxon di dapatkan nilai p-value (< 0,001) < a (0,05). Terdapat
pengaruh media aplikasi game dan modul terhadap kesediaan siswa dalam melakukan resusitasi
jantung paru dengan hasil uji wilcoxon di dapatkan nilai p-value (< 0,001) < a (0,05). Diskusi:
Beberapa hal yang mempengaruhi hasil penelitian ini paparan informasi, umur, pengalaman dan
jenis kelamin. Kesimpulan : Media aplikasi game dan modul dapat meningkatkan pengetahuan dan
kesediaan siswa dalam melakukan resusitasi jantung paru.
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