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ABSTRAK

Latar Belakang: Kejang demam merupakan salah satu alasan tersering pasien datang dengan gawat
darurat pediatrik.Orang tua yang memiliki anak dengan kejang demam merasa cemas dan khawatir
dengan kondisi anaknya dan akhirnya seringkali melakukan kesalahan dalam penanganan demam.
Seringkali orang tua membuat keputusan yang tidak rasional, salah satunya faktornya karena tingkat
pengetahuan orang tua yang pada akhirnya tidak efektif dalam memberikan penanganan yang sesuai
pada anak. Tujuan: Mengetahui adanya hubungan antara tingkat pengetahuan dengan tingkat
kecemasan orang tua pada anak dengan kejang demam di IGD RSD. Kalisat Jember. Metode:
Desain penelitian ini menggunakan korelasi study dengan pendekatan cross sectional dengan jumlah
sampel responden 30. Pengambilan sampel dengan teknik accidental sampling. Instrumen penelitian
menggunakan lembar kuesioner kecemasan dengan skala HARS dan kuesioner pengetahuan tentang
kejang demam kemudian di analisis dengan Uji fisher exact. Hasil: Tingkat pengetahuan sebagian
besar cukup, tingkat kecemasan sebagian besar ringan, uji fisher exact nilai p=0,000<0=0,05.
Diskusi: Pengetahuan orang tua yang cukup dalam menangani kejang demam dirumah
mempengaruhi sikap dalam pemberian pertolongan sehingga saat anak sudah mendapatkan
pelayanan di IGD bisa menyebabkan tingkat kecemasan orang tua menurun. Kesimpulan: terdapat
hubungan pengetahuan dengan tingkat kecemasan orang tua pada pasien kejang demam pada anak.
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ABSTRACT

Background: Febrile seizures are one of the most common reasons why patients come to the
pediatric emergency department. Parents who have children with febrile seizures feel anxious and
worried about their child's condition and end up often making mistakes in treating the fever. Often
parents make irrational decisions, one of the factors being the level of parental knowledge which in
the end is not effective in providing appropriate treatment to children. Purpose: To determine the
relationship between the level of knowledge and the level of parental anxiety in children with febrile
seizures in the RSD emergency room. Kalisat Jember. Method: This research design uses a
correlation study with a cross sectional approach with a sample size of 30 respondents. Sampling
was taken using an accidental sampling technique. The research instrument used an anxiety
questionnaire sheet with the HARS scale and a knowledge questionnaire about febrile seizures
which was then analyzed using the Fisher exact test. Results: The level of knowledge is mostly
sufficient, the level of anxiety is mostly mild, Fisher exact test p=0.000<a=0.05. Discussion:
Parents' adequate knowledge in dealing with febrile seizures at home influences their attitude in
providing help so that when the child receives services in the emergency room, it can cause parents'
anxiety levels to decrease. Conclusion: there is a relationship between knowledge and the level of
parental anxiety in patients with febrile seizures in children.
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