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Abstrak

Latar Belakang: Dukungan suami suatu bentuk perwujudan dari sikap perhatian dan kasih
sayang. Rendahnya kasih sayang dan dukungan dari suami kepada istri akan mengakibatkan
perilaku agresif. Bentuk perilaku agresif yang dilakukan ibu diantaranya memukul, mengucapkan
kata-kata kasar seperti memaki. Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan
dukungan suami dengan perilaku agresif ibu rumah tangga. Metode: Metode penelitian ini
menggunakan metode kuantitatif dengan menggunakan desain cross sectional. Sampel dalam
penelitian ini merupakan ibu rumah tangga sebanyak 100 responden dengan teknik porposive
sampling. Variabel independen yaitu dukungan suami, variabel dependen yaitu perilaku agresif.
Instrumen penelitian ini mengunakan kuesioner dukungan suami berjumlah 10 pernyataan dan
kuesioner perilaku agresif 21 Pernyataan yang sudah valid dan realibel. Uji statistik menggunakan
uji gamma. Hasil: Hasil penelitian menujukkan bahwa dukungan suami berada pada kategori
tinggi sebanyak 64% , perilaku agresif berada pada kategori rendah 78% dari penelitian ini
terdapat hubungan dukungan suami dengan perilaku agresif ibu rumah tangga dengan nilai
correlation coefficient sebesar -0,702 dan nilai P Value = 0,001 < 0,05. Kesimpulan: Dukungan
suami faktor yang sangat penting bagi keluarga. Seorang ibu apabila kurang dukungan atau suport
dari suaminya maka akan mengakibatkan perilaku agresif.
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